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عدن " قديما بـ  الفردوس ا7رضي مصادفة على تلك المنطقة الواقعة في شمال لبنان، فقد كانت تعرفومعناه جنة عدن او" اھدن"لم يطلق اسم 
 فض: عن لجوء ادم اليھا بعد طرده من الفردوس وفق بعض مفسري الكتاب المقدس،  اي جنة الدائرة، لغناھا بالمياه وا7شجار،" تشي:سار

 على ارضھا و تركوا اثارا ما زالت شاھدة وقد جعلت من اھدن كما ان العديد من الملوك والشعوب مروا. وسكنتھا احدى قبائل او7د سام بن نوح
  .اشھر المناطق

 

 
 من  الھياكل الوثنية، ويحوي بعضھا صخوراً نقشت عليھا رموز واشارات لم يتمكن احدفيھا العديد من الكنائس المھمة والقديمة المبنية على انقاض

البطريرك المكرّم    واقدم ا7ديرة كدير مار يعقوب الذي سكنهفكھا، اضافة الى وجود احدى اكبر وافخم الكنائس في لبنان ككنيسة مار جرجس،
 . الدويھياسطفان

 المحيطة بھا  الفنادق العديدة والتي تدفع السائح الى التمتع بمناظر الطبيعة الخ:بةاحد المقاھي او  و7 بد عند زيارة اھدن من المرور على
  العذبة الباردة، ونقاوة الھواء في الطرق المؤدية اليه والمحاطة باشجاروخصوصاً تلك الموجودة اما على ضفاف نبع مار سركيس المشھور بمياھه

 مخصصة للخيل وللتمرن على فنون القتال، والتي شكلت مركزا السنديان والشربين والصنوبر والجوز والبيس:ن، او في ساحة الميدان التي كانت
 اشجار الدلب المزروعة منذ العھد العثماني الى  وسياحيا لمختلف النشاطات الصيفية والمھرجانات الفنية والثقافية، فض: عن توزعتجاريا وثقافيا

 .جوانبھا
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.  على غابات لبنان الطبيعية القديمة المذكورة في الكتاب المقدسا7 بالتعرف على محمية حرج اھدن، الشاھد ا7خير  الزيارة   تكتملو7 يمكن ان
 مئات اشجار الشوح، والذي اعلنته الدولة  شھرة عالمية كونه آخر موطن طبيعي في جنوب النصف الشمالي للكرة ا7رضية لنموويكتسب الموقع

 او القطع او الحرائق منذ  اھالي اھدن في المحافظة عليه ومنع تعريضه او تعريض نباتاته واشجاره للتدميرمحمية طبيعية نتيجة للجھود التي بذلھا
 .  كرمايام البطريرك المكرّم اسطفان الدويھي او يوسف بك

 بتعدد اجناس النباتات وا7شجار المتعايشة فيه في ظروف مناخية اصلية، يمتاز. متر عن سطح البحر 1700ھكتارا ويرتفع  350تبلغ مساحة الحرج 
نوع من  500نوعا من ا7شجار و 35 اضافة الى اكثر من  اكبر المواقع الطبيعية في لبنان 7شجار ا7رز اذ يحتوي على ا7ف النماذج منھاويشكل

 كمخلب عقاب اھدن، كما يشكل مأوى  ينمو ا7 في لبنان مثل بنفسج لبنان والبعض ا7خر 7 ينمو ا7 في حرج اھدنالنباتات المزھرة بعضھا 7
 ،عين النعصة،عين يتميز بغناه بالمياه العذبة والغزيرة المتدفقة من نبع جوعيت.  لخطر ا7نقراض للعديد من الحيوانات الزاحفة والبرية المعرضة

 من لقلعة عائشة   السوداء والمشھور بمناخه الجبلي ومناظره الخ:بة، ومجاورتهالشوك، نبع النواحيرالموجود في جرود اھدن بالقرب من القرنة
 . العھد الصليبي

 

 
  واثرية ودينية وبيئية مھمة دون ان ننسى اشھى المأكو7ت كالكبة الزغرتاويةاھدن عروس مصايف الشمال، من مناخ جبلي صحي واماكن سياحية

 . وغيرھا مما يجعلھا من اجمل مصايف لبنان واروعھا
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